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Herzlichen Willkommen zum Vortrag —
JKeiner ist zu klein, Junior-Betreuer zu sein”®
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Christoph Piltz
31 Jahre, verheiratet

Beruf: Gesundheits- und Krankenpfleger
Aktuelle Tatigkeit: Market Development

[m) Specialist / Clinical und Training Specialist
im DACH-Raum MicroVention Deutschland)

seit 2007 (uber die Bereitschaftsjugend
(Jugendarbeit)) ehrenamtlich im BRK aktiv. In
verschiedenen Positionen und

unterschiedlichen Ebenen.
(Ort-, Kreis-, Bezirks-, Landesebene, Ausbilder, Gruppenfiihrer)

Aktuelle Tatigkeit im BRK:
Landesbereitschaftsjugendwart der
BRK Bereitschaften
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Agenda

 Themenblock I

e Das BRK in seiner Struktur
 Die BRK Bereitschaftsjugenden

e Themenblock II

* Der Weg hinter / zur Idee
* Sichtweisen / Blickwinkel
*  Durchfiihrung, Inhalte

* Themenblock III

* Die praktische Umsetzung

e Themenblock VI

* Fragen und Antworten
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Bereitschaften

Themenblock I
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Die Bereitschaftsjugend ist die Gemeinschaft der Kinder und
Jugendlichen innerhalb der Bereitschaften des Bayerischen Roten Kreuzes
und somit seines Zeichens die Nachwuchsorganisation der BRK
Bereitschaften.

Ziel der Kinder- und Jugendarbeit innerhalb der Bereitschaftsjugend ist
vorrangig die Nachwuchsforderung fiir die Bereitschaften. Die Kinder und
Jugendlichen sollen im Rahmen ihrer Freizeitgestaltung auf die Aufgaben
innerhalb der Bereitschaften vorbereitet werden. Dabei wird den Kindern und
Jugendlichen ein gesellschaftlich sinnvolles, sozialverantwortliches Hobby
angeboten.

Ziel hierbei ist es, die sozialen Kompetenzen jedes einzelnen zu wecken
und zu fordern, die unbedingte Basis sind, fiir jede Arbeit innerhalb
des Roten Kreuzes.
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Die B.RK . Bereitschaften

Bereitschaftsjugenden
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Bereitschaften

Themenblock 11
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Von der Idee
zum Werden
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Bereitschaften

Ausbildungen (-konzepte)
sind im Bereich der
Kinder-/ Jugendarbeit
nicht vorhanden / existent
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Bereitschaften

Yes we can!

#VASZ

#Vernetzung#Austausch#Strategie#Ziele
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\ /
Von der Idee 2018 — 2022
zum Werden

2022
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2018-2019 2019-2021 2021-2022
* Geburt der Idee Junior- * Evaluation und Abschluss der
Betreuer Uberarbeitung des Pilotphase
* Brainstorming liber ersten Konzeptes Evaluation der
mogliche Formate, * Endfassung des Pilotphase (pjtiehrginge)
Lehrgange vorlaufigen Leitfadens Anpassungen im
* Erstellung eines ersten « Stillstand COVID-19 Leitfaden + Einflihrung
Konzeptes Pandemie in den BRK
* Beginn und Bereitschaften
Durchfithrung der Roll out Phase
Pilotphase
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2 Blickwinkel . Bereitschaften

Jugend vs. Fachdienst

Sicht der Jugend Sicht des Fachdienstes

Nachwuchsférderung der BRK Nachwuchsgewinnung fur den
Bereitschaften Fachdienst

* (Neu-/ Langzeit-) Motivation der » Motivation / Darstellung fur die
Kinder und Jugendlichen Arbeit des Fachdienstes Betreuung

» Darstellung der Vielfaltigkeit in den

* Motivation / Darstellung flr die
BRK Bereitschaften (verschied.

Arbeit im Fachdienst Betreuung
Fachdienste)

» Darstellung der Vielfaltigkeit in den Unterstutzung durch Mitglieder der
BRK Bereitschaften (verschied. Bereitschaftsjugend bei geplanten

Fachdienste) Veranstaltungen
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Durchfihrung Junior-Betreuer

Auszug aus dem Leitfaden Junior-Betreuer (Vorwort):

In der Weiterentwicklung des tiber viele Jahre bewdhrten Leitfadens
»Grundausbildung Betreuungsdienst” und des Leitfadens zur
Helfergrundausbildung Betreuungsdienst, die jeweils durch DRK-
Generalsekretariat herausgegeben wurden, liegt nun die Lehrunterlage
zum Juniorbetreuer (Grundlehrgang Betreuungsdienst) der BRK-
Bereitschaftsjugend im Rahmen der Grundlagen Ausbildungen fiir
Jungmitglieder der Bereitschaften vor.
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Durchfiihrung Junior-Betreuer e

Auszug aus dem Leitfaden Junior-Betreuer — Fortsetzung (Vorwort):

Zusdtzlich zum Leitfaden ,, Grundausbildung Betreuungsdienst® wurden
kind- und jugendgerechte Fallbeispiele, sowie praktische Ubungen zur
Vertiefung der Lehrinhalte aufgenommen. Kinder und Jugendliche
nehmen ihre Umgebung differenzierter wahr als Erwachsene und besitzen
weniger Lebenserfahrung aus der sie schopfen konnen. Deshalb sind alle
Fallbeispiele oder Gruppenarbeiten so ausgelegt, dass die zwei
Altersgruppen (von 6 — 9 Jahren und 10 — 16 Jahren) diese gut

bearbeiten konnen und das gleiche Lernziel produzieren, wie erwachsene
Personen.

»Frithmoglichste Nachwuchsforderung“ der
fachdienstlichen Aufgaben in den BRK Bereitschaften
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Inhalte Junior-Betreuer

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Der ,Juniorbetreuer (Grundlehrgang Betreuungsdienst)“ besteht aus

12 theoretischen und 6 praktischen Unterrichtseinheiten a 45
Minuten — aufgeteilt in 6 Themenblocke - und ist auf die Anspriiche

der Bereitschaftsjugend (eingeteilt in zwei Altersstufen: von 6-9 Jahre

und 10-16 Jahre) zugeschnitten.

Block | Thema Inhalt Vermittlung
1 1 Lehrgangseinfilhrung und betreuungsdienstliche Einsatzaniasse Theorie
1 2 Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes Theorie
1 1 Einfihrung und betreuungsdienstliche Einsatzanlasse 1 2 3 Erst- oder Folgebelehrung zum Infektionsschutzgesetz Theorie
1 Aufbau und Struktur vom Betreuungsdienst 1 2 Praktische Ubungen zum Infektionsschutz Praxis
3 2 Erst-/foder Folgebelehrung IFSG 1 3 4 Betreiben von Verpfiegungsausgabesteilen Theorie
3a 2 Praktische Ubungen zum Infektionsschutz 1 3 6 Grundiagen zur Registrierung von Personen Theorie
4 3 Betreiben von Verpflegungsausgabestellen 2 4 8 Mitwirkung bes Unlerbringungsmalnahmen Theorie
5 3 Grundlagen Zur Registrierung von Personen 2 4 7 Durchfiihrung von BetreuungsmaBnahmen Theorie
6 6 Ausgabe von GegenSténden des tégll(:hen Bedalfs 2 5 5 Ausgabe von Gegenstanden des 1aglichen Bedarfs Theorie
7 5 Durchfiihren von Betreuungsmafnahmen 5 5 9 Pyétiischa Betashung im Einsatz ——
8 4 Mitwirken bei Unterbringungsmafinahmen 1 6 2 e o B s
9 5 Psychische Belastung im Einsatz 1 :
6 9 Ausgabe von Gegenstanden des taglichen Bedarls Praxis
10 6 Abschluss 1
6 10 Rekapitulation Praxis | Theorie
Summe 18
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Bereitschaften

Inhalte Junior-Betreuer

* Betreuung unverletzter

Betroffener

 Umgang mit besonders
hilfsbedirftigen Personengruppen
— unter Anleitung
* Vermittlung von

Handlungskompetenzen

*  Abschlussiibung
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Bereitschaften

Themenblock III
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Bereitschaften

Von der Theorie in die Praxis!®
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Von der Theorie in die Praxis!®

m M —_— 2 O O ausgebildete Jungmitglieder
e000000 in der Altersgruppe 10'16

)
ﬂ/ — 3 Einweisungsveranstaltungen in
aaa die Lehr- und Lernunterlagen
AR
o o ﬁ\ o o — 3 O Praxisanleiter Junior-Betreuer
@ﬂ@ﬂ@ .
bayernweit
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Bereitschaften

,Wie schaut das Ganze in der Vorbereitung aus?”

Lehrgangsstart Juniorbetreuer 10-16 Jahre

Praxisanleiter sucht
begleitenden Ausbilder
GL-Betreuung

Bezirkslehrgruppe
unterstitz

Ausbilder als
Durchfiihrung im Tempo Ansprechpartner
der Gruppe Gast-Referent
Material Unterstiitzung

Flihren von
Anwesenheitslisten
(laut ABO)

Lehrgangsanmeldungen
der Teilnehmer
beim Bildungstrédger

Ausstellung und

e Anerkennung als Grundlehrgang

: i Betreuungsdienst
Teilnahmebescheinigung g
Erlerntes
vertiefen, Uben,
anwenden
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Bereitschaften

_Wie schaut das Ganze denn aus?“
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Bereitschaften

_Wie schaut das Ganze denn aus?“
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Bereitschaften

_Wie schaut das Ganze denn aus?“

Berait chaftsjugen’
SanZug Parsberd
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_Wie schaut das Ganze denn aus?“

\
Aufgabenstellung fiir die Ubung

Allgemeine Lage: In einer dicht besiedelten
Innenstadt geschieht das Unfassbare. Im
Dachyeschoss eines Mehifamilienhausas mit
12 Wahnungen kommt es zu einern Brand.
Dieser wird spat erkannt. Erste Lischversuche
durch Anwohrer bleiben ohre Efoly Veretzle
mit Brandwunden, Schnittverleizungen duorch
herumfliegendes Glas und mit
Rauchvergiftungen kinnen sich, tells mit Hiife
vonAnwohrnem, aus dem brennenden
Gehiude retten. Linverletzte Betioffene
kinnen sich noch rechtzeitig auf der Straide in
Sicherheit bringen Drei Anwnhner werden
noch vernisst die kurz vor Ausbruch des Brandes im Haus gesichtet worden waren. Bereits auf der Strale
artstehen arste Mutmalungen und Beschuldigungen unter den Betroffenen, wie es zu dem Brand
gekommen sein kinnte.

Der Rettungsdienst und die Feuenwehr sind schnell zur Stelle und beginnen mit der Brandhekampfung, der
technischen Rettung und der madizinischen Versorgung der Verletzten. Die Betroffenen stehen auf der
Stralle verteilt und hehindem die Anfahtt der weteren Eincatzkraite Ecict 2130 Uhr. Es hewscht Dunkelheit
und einsetzender Mieselregen mitleichten Viindboen bei +5°C.

Eigene Lage: |hr seid Einsatzkiafte ener Schnelleinsatzgruppe des Betreuungsdienstes und seid zum
Brandeinsatz gewfen worden.

Auftray: Eure Aufgabeist es, die Batroffenen zu betreuen, bis erkundet worden ist,wo diese in Sicharhet
gebrachi werden kinnen.

Durchfithrung: erfolgt nach Arweisung und Auttrag durch den Lehrgangsleiter und di2 eingewiesenen
Betreuer /Beobachter.

Hilfestellung: Nutzt die Piktogramme als Hilfestellung bei der Durchfibrung der MaGnahmen

Beispiel — Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes

Betreuungsdienst Symposium 2023 | 22.- 23.09.2023 | Bad Wildungen | ,,Keiner ist zu klein, um Junior-Betreuer zu sein“
Folie 24 i{n‘?p@smm

Dautsches Rotes Krouz s




Bayerisches
Rotes
Kreuz

Bereitschaften

_Wie schaut das Ganze denn aus?“

Beispiel — Infektionsschutz
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,Wie schaut das Ganze denn aus?

Beispiel — Betreiben von Verpflegungsausgabestellen
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,Wie schaut das Ganze denn aus?
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Beispiel — Verpflegungsausgabe und Zubereitung (Proxis)
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Bereitschaften

,Vernetzung zwei starker Partner — jetzt seid ihr
gefragt. ..
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Bereitschaften

Vielen Dank fur
Thre Aufmerksamkeit!

Kontakt:
Christoph Piltz

Bayerisches Rotes Kreuz )
Kdrperschaft des offentlichen Rechts

LGST - Bereitschaften

Garmischer Stralle 19 — 21 « D-81373 Minchen

Mobil: 0151 /40 11 90 38

E-Mail: christoph.piltz@bereitschaften.bayern

€) crristoph Piltz
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